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Dammi la mano 
 
 
 
puoi non perdonarmi 
ma non lasciarmi, 
io ti ho sempre voluto bene 
anche se non ti ho invitato alle cene. 
dammi la mano 
perché andiamo lontano. 
vieni con me  
li porterei solo te 
nel cielo 
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Niente 
 
 
 
due ore di sonno 
cosa sono? 
È come dire niente! 
Da tre mese, 
Tutte le notti: 
Nessuna esclusa 
Quanto resisterò ancora? 
 



 
 

6

Perché non parli più 
 
 
 
Perché non parli più? 
Dove sei? 
Mi vuoi ancora? 
Rispondi... 
Te lo chiedo con favore: 
Non lasciare che la mia mente scelga 
quello che dovresti scegliere tu. 
Sai io non ti riconosco. 
si sincera con me 
ma chi sei? 
Mia moglie, mia amica... 
Perché non parli più? 
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Dentro me 
 
 
 
Giorno dopo giorno 
vedo il tuo ritorno. 
Notte dopo notte 
per te quante cose rotte. 
Penso solo a te 
come fossi un re. 
Sei entrata nel mio cuore 
dove sei attaccata come more. 
Ora non esci più 
sicuramente non andrai giù. 
Non ti lascio scappare 
altrimenti ci sarebbe da lavorare! 
 



 
 

8

Ho sonno 
 
 
 
Ho sonno... 
voglio dormire  
nel mio letto 
sotto le coperte 
calde e blu, 
appoggiare la testa  
sul cuscino 
morbido come una piuma, 
ma non posso 
perché non ho un letto mio, 
non ho coperte calde e blu 
e non ho neanche un cuscino 
dove appoggiare la testa... 
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Ti voglio 
 
 
 
t’amo senza sapere come... 
t’amo senza sapere perché... 
so solo che ti voglio, 
io ti amo 
ma tu non mi vuoi. 
Non posso averti: 
il mio amore platonico 
verso di te 
è possibile rilevarlo 
solo dopo la mia morte. 
non mi vuoi...  
non mi vorrai... 
ma mi capirai... 
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3re 
 
 
 
3sono i giorni di riposo all’anno 
3sono i tipi di amore 
3sono le persone di cui mi fido 
3sono i colori dei tuoi occhi 
3sono i baci che ti do al dì 
3è il numero perfetto 
che solo un concetto 
può descriverlo 
magari in un libro 
magari in te... 
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Solo la mia mente 
 
 
 
solo la mia mente...  
solo la mia mente sa tutto. 
lei si, io no. 
non potremo mai sapere 
quello che prova lei:  
neanche il mio corpo. 
solo lei... 
solo la mia mente. 
Ci vuoi provare tu? 
di sicuro è inutile, 
lei è meglio di noi 
compreso del sottoscritto 
ragazzi, io ci ho provato. 
Comunque solo la mia mente 
sa tutto, lei si, io no 
 


